
Il progetto del Centro Nonni “La Noce” nasce dall’esigenza di dare
una sede stabile all’attività di accoglienza agli anziani soli. Dal 1995
Croce Blu svolge questa attività in collaborazione con il Comune di
Modena e altre Associazioni di Volontariato. 
La Noce è un luogo dove si possono svolgere attività d’animazione,
socializzazione e trascorrere la giornata assieme ad altre persone
per poi rientrare nella propria casa. Un luogo dove a far compagnia
agli anziani siano persone coetanee, ma anche giovani e ragazze in
servizio civile o nello svolgimento dell’attività di volontariato.
All’interno del Centro gli spazi sono organizzati per consentire l’ac-
coglienza e la colazione del mattino, attività individuali come la let-
tura e di gruppo come l’ascolto musica, tombola e altro. Il pranzo
sarà un altro momento per stare insieme e il pomeriggio sarà dedi-
cato ad altre attività scelte dagli anziani e coordinate dai volontari e
dagli assistenti.
Infine gli spazi esterni sono stati studiati affinchè gli anziani possa-
no goderne. Una piazzetta, ricavata tra gli edifici e attrezzata con
tavoli e ombrelloni e un’area verde adiacente la sede della Croce
Blu, li ospiterà nelle belle giornate.
Saranno presenti, in momenti dedicati, uno psicologo come soste-
gno agli anziani e alle loro famiglie, un istruttore di ginnastica dolce
e all’occorrenza un medico. Tutte le mattine sarà attivo un servizio
di terapia iniettoria gratuito. 
Il Centro è un progetto al quale i Cittadini modenesi, le Istituzioni, gli
Istituti di Credito e le Aziende hanno contribuito in modo generoso.
In particolare due donatori sono stati particolarmente sensibili e il
loro contributo è stato determinante: la Fondazione Cassa di
Risparmio di Modena e la Coop Estense.
L’edificio recuperato e destinato alle attività del Centro, di proprietà
del Comune, è collocato all’interno dell’area dove ha sede la Croce
Blu, questo consentirà di avere una maggiore possibilità di relazio-
ne tra i Nonni ospiti del Centro e i Volontari.
E’ con grande orgoglio che presentiamo alla Città questo progetto
realizzato con il contributo di tanti che sarà, come promesso, al ser-
vizio dei nostri Nonni.

Anna Bulgarelli
Presidente AVPA Croce Blu Modena

e con il contributo di:
Banca Popolare dell’Emilia Romagna

Consorzio Operatori Centro Commerciale “La Rotonda”
Cooperativa Sociale “Oltre il Blu”
Associazione “La Nostra Voce”

Muciaccia & Quartieri Consorzio Fiera Antiquaria - Modena 
Abitcoop Modena

Lega Provinciale delle Cooperative
Lions Club – Modena

Consorzio Esercenti Centro Commerciale “Grandemilia”
Circolo Anziani XXII Aprile

Associazione di Via – Centro Storico
Famiglia Giuseppe Panini

Famiglia Rossi Del Rio
Famiglia Zanasi Agazzotti

Famiglia Pantaleoni
Famiglia Tamagnini

Signora Edmea Federzoni
Signora Lidia Fangareggi

A.I.R.H. Associazione Regina Elena
Banchetto Popolare Serate Estensi

e dei molti altri donatori tutti importanti

Per permettere lo svolgimento dell’attività, il Centro La Noce ha biso-
gno ancora del vostro aiuto. E’ possibile versare un contributo, indi-
cando nella causale “Offerta Centro Nonni”, tramite:

Bollettino Postale: c/c n. 11199411
Banca Popolare dell’Emilia Romagna Ag. 2: c/c 9849
ABI 5387, CAB 12902
Banca Popolare Etica: c/c 504070, ABI 5018, CAB 12100 

Il Centro Nonni La Noce
sarà dedicato alla piccola Giulia Zanasi

È stato realizzato grazie al sostegno di:

FONDAZIONE
CASSA DI RISPARMIO

DI MODENA



SABATO 30 NOVEMBRE 2002
Convegno
“Nonni al Centro”
Il ruolo del Volontariato 
nella rete dei servizi per gli anziani

Camera di Commercio di Modena 
Sala dei 150 - via Ganaceto, 134

14.00 Iscrizione dei partecipanti

14.30 Saluto delle Autorità

15.00 Il Centro Nonni La Noce 
Un progetto per festeggiare i 20 anni 
della Croce Blu in città
Anna Bulgarelli
Presidente AVPA Croce Blu Modena

15.15 La rete dei servizi per gli 
anziani del Comune di Modena
Alberto Caldana
Assessore alla Sanità e Servizi
Sociali del Comune di Modena

15.30 Il ricovero ospedaliero 
dell’anziano. La solitudine 
nella malattia
Dr. Ludovico Trianni
Medico Anestesista e Rianimatore – 
Pneumologo AUSL di Modena 
Direttore Sanitario AVPA Croce Blu Modena

15.50 Psicopatologie dell’anziano. 
Risorse terapeutiche e prospettive
Prof. Francesco Rovetto
Psichiatra - Professore di Psicologia Clinica
Università degli studi di Parma

16.30 Coffee Break

16.45 Un’età da abitare. 
Identità e narrazione nell’anziano
Dr. Rita Pezzati
Psicoterapeuta – Insegnante scuola di 
psicoterapia cognitiva Como.
Reparto di Geriatria Ospedale Beata Vergine,
Mendrivio – Svizzera

17.10 Nonni e Volontari. Un progetto 
di integrazione fra socialità e utilità
Dr. Maria Pia Bagnato
Psicologa –  Presidente Cooperativa
Sociale Oltre il Blu

17.30 Prevenzione delle demenze, 
realtà o finzione?
Dr. Luc Pieter De Vreese
Medico Psicogeriatra - Nucleo specialistico 
per le demenze RSA IX Gennaio 
Comune di Modena

18.00 Interventi preordinati

18.30 Chiusura dei lavori

Presiede e conduce i lavori
Prof. Ugo Ascoli
Professore di Sociologia economica
Università degli studi di Ancona

Iniziativa approvata dalla Commissione Cultura Ordine degli
Psicologi Emilia Romagna.

La partecipazione è gratuita e libera. Al termine dei lavori, su
richiesta, verrà consegnato un attestato di presenza.

DOMENICA 1 DICEMBRE 2002
Cerimonia d’Inaugurazione  
Centro Nonni La Noce 
Via Giardini, 481 – Modena

11.00 Santa Messa 
celebrata presso la sede della Croce Blu 
di Modena, via Giardini 481

12.00 Inaugurazione del Centro 
alla presenza del Sindaco di Modena 
Dr. Giuliano Barbolini

Segreteria Organizzativa:
AVPA Croce Blu e Oltre il Blu scarl
Dr. Paola Zanasi   p.zanasi@oltreilblu.org 
Via Giardini, 481 – Modena
Tel. 059 343156 – Fax 059 343242
Email: segreteria@croceblu.org 
www.croceblu.org / www.oltreilblu.org

Segreteria Scientifica:
Direzione Sanitaria Croce Blu
Dr. Ludovico Trianni   direzione-sanitaria@croceblu.org 
Dr. Maria Pia Bagnato   mp.bagnato@oltreilblu.org

Con la collaborazione di


